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Aralia elata var. mandshurica (Ruprecht et Maximowicz) J. Wen
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Nalewka z korzeni Aralii Mandzurskiej

o
1:5 - 10 alkoholu 60-70%

Zalecane dawkowanie: 2x dziennie po 5 ml w niewielkiej ilosci wody.

Stosowanie zewnetrzne: 5 ml nalewki w 100 ml wody do oktaddéw i przemywania skory.

Napar z Aralii Mandzurskiej

t

Sproszkowany korzen: 0,5 g 2 razy dziennie, rano i w potudnie.

Napar 1% 2 razy dziennie po 100 ml.

Napar z lisci 1,5 g 2 razy dziennie po 100 ml.




